
CERTIFICAAT
Herhaling Bedrijfshulpverlener

BHV Competent B.V. verklaart dat:

Björn Hochstenbach  
Geboren op:      30-04-1979

Met succes de cursus  herhaling bedrijfshulpverlener heeft voltooid op:

24-11-2025 
Te Valkenburg 

Dit certificaat is uitgereikt door BHV Competent B.V. en is één jaar geldig 

BHV Competent:                                               De certificaathouder:

   
 -----------------------                                                  ---------------------------Het is de verantwoordelijkheid van de houder van dit certificaat om zijn vaardigheden te onderhouden



CURSUS INHOUD

Benadering van het incident en slachtoffer
Levensreddend handelen:

  rautek 
 de vitale functies 
 controle bewustzijn – ademhaling
 toepassen BLS
 gebruik van de AED
 heimlichmanoeuvre
 stabiele zijligging                   
 van buik naar rug draaien

Benadering van het incident en slachtoffer               
Acuut optredende ziektes  

 flauwvallen 
 epilepsie 
 suikerziekte (diabetes)
 hyperventilatie 
 angina pectoris + hartinfarct                                         
 beroerten en cva 
 shock                 

EBHO 
Verwondingen 

 bloeding stelpen
 brandwonden            
 verbandleer praktijk            
  

Letsels aan het bewegingsstelsel 
 wervelletsels 
 breuken
 verstuiking 
 kneuzing
 ontwrichting 

Andere letsels 
 hersenschudding 
 oogletsels 
 vergiftiging
 elektriciteitsongevallen         

 

           Ontruiming en communicatie 
 communicatie met de professionele hulpverlening
 omgaan met communicatiemiddelen
 deurprocedure
 het belang van compartimenteren 
 ontruimen 
 gebouwkennis 

Brandbestrijding 
 theorie branddriehoek 
 ontstaan van brand
 blussen met kleine blusmiddelen
 gebruik van de blusdeken
 vlam in de pan
 kortsluiting in PC
 persoon in brand
 vaste stoffenbrand
 gasbrand
 vloeistofbrand

 

 

De Arbo-wet verplicht de werkgever er zorg voor te dragen dat de bedrijfshulpverlener te alle tijde adequaat de taken kan
uitvoeren .Door de Bedrijfshulpverlener 1 keer per jaar te laten deelnemen aan de herhaling Bedrijfshulpverlener voldoet de

werknemer aan deze verplichting.
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